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Identifika¢ni udaje Skolni druziny

Skolni vzdélavaci program pro zajmové vzdélavani

Nazev programu: HRAVA DRUZINA

Ztizovatel Skoly: Statutarni mésto Brno, méstska ¢ast Brno — sever
Pravni forma: Cast obce
ICO: 44992785/04
Bratislavska 70, Brno 601 47

Predkladatel: Zakladni Skola a Matefska Skola Brno, Milénova 14,
ptispévkova organizace
Milénova 14, 638 00 Brno
ICO: 49466607
1ZO: 049466607
1ZO: 118200399 skolni druzina
Reditel $koly: Mgr. Jifi Kienek
Telefon Skoly: 548 422 942
web: www.zsmilenova.cz
e-mail: skola@zsmilenova.cz
koordinator tvorby SVP pro zajmové vzd&lavani:
Bayerova Michaela — vedouci vychovatelka
Telefon SD: 548 422 930

Pocet oddé€leni: 9
Kapacita SD: 270 zaka
Platnost dokumentu: od 1. zafi 2007

3 Aktualizovano dne 1.9.2016


http://www.zsmilenova.cz/
mailto:škola@zsmilenova.cz

Charakteristika Skolni druziny

Motivacéni ndzev vzdélavaciho programu ,,Hrava druzina“ vyjadiuje zamér druziny utvaret
z4jmove vzdelavani hravou formou .

Jsme druzinou, ktera pracuje pii zékladni $kole. SD ve dnech $kolniho vyucovani tvoii pro
ucastniky piechod mezi vyukou ve tiidach a pobytem doma, neni pokracovanim skolniho
vyucovani. Prace SD je zcela samostatnou oblasti vychovné — vzdélavaci ¢innosti, fidi se
specifickymi pozadavky a pravidly pedagogiky volného ¢asu. Pro zabezpeceni funkci druziny
Jjsou ucastnici rozdéleni do oddéleni. Poéty piitomnych ucastnik se béhem dne méni —
odchazeji do krouzkt ¢i za dalsim zdjmovym vzdélavanim, také odchody domt jsou rtzné.
Tato mobilita se zohlednuje pii sestavovani oddéleni, ktera se napliuji nejvyse do poctu 25
Gcastnikt piitomnych. Ugastnici jsou piihlaseni k zajmovému vzdélavani, které se
uskuteciiuje pravidelnou zajmovou, pfilezitostnou zajmovou, vychovnou, rekreacni nebo
vzdélavaci ¢innosti veetné moznosti pfipravy na vyucovani, vyuzitim oteviené nabidky
spontannich &innosti. SD je uréena zakam 1. stupné ZS. Kazdé oddéleni ma svoji
vychovatelku, ktera s t¢astniky pracuje.

Skolni druzina slouzi vychové, vzdélavani a rekreaci zaki. Svou funkci naplituje riiznymi
¢innostmi. Nase §kolni druzina ma kapacitu 270 zakd a k dispozici étyfi herny. Provoz SD
zacina v 6.15 hodin a kon¢i v 17.15 hodin.

Ve Skolni druzinég s Gi€astniky pracuji vychovatelky, které maji odpovidajici odborné
vzdélani. Spolupracuji se Skolou, tfidnimi uciteli, s vefejnosti a vzajemné. Spoluprace s rodici
se neustale rozviji, rodi¢e mohou druzinu navstivit kdykoliv po vzdjemné dohodé,
vychovatelky jsou k dispozici pii konani tiidnich schiizek.

Cile zajmového vzdélavani

naucit ucastniky aktivné vyuzivat svlij volny ¢as

rozvijet svij zajem (oblibenou aktivitu) i talent

ziskavat nové poznatky, zkusSenosti, dovednosti 1 navyky

realizovat se v kolektivu ostatnich ucastnikd, popiipadé se umét adaptovat v rtiizném
typu kolektivu a prostiedi

ucit se vSestranné, uéinné a oteviené komunikaci

aktivng rozvijet a chréanit fyzické, duSevni a socialni zdravi, byt za né¢ zodpovédny
schopnost spolupracovat a respektovat praci a uspéchy vlastni a druhych

rozvijet vnimavost a citlivé vztahy k lidem, prostiedi i k pfirodé
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Klicové kompetence

Kli¢ové kompetence piedstavuji souhrn védomosti, dovednosti, schopnosti, postojii a
hodnot diilezitych pro osobni rozvoj a uplatnéni kazdého jedince.

Skolni druzina ve svém programu navazuje na kli¢ové kompetence piedskolniho
vzdélavani a dale u kazdého ditéte rozviji:

1. Kompetence K uéeni

- vS§ima si souvislosti mezi jevy, experimentuje, uziva jednoduché pojmy, znaky,
symboly

- ziskané védomosti dava do souvislosti

- uci se nejen spontanng, ale také védomé, uci se s chuti, zapocatou praci dokonci

- umi zhodnotit své vykony

- klade si otdzky a hleda na n€ odpovédi, aktivné si v§im4, co se kolem n¢ho déje

- ma zakladni poznatky o svéte lidi, kultury, pfirody a techniky, ktery dité obklopuje

- ziskané zkuSenosti uplatituje v praktickych situacich a dal§im ucent

N

. Kompetence k feseni problémi

- v$ima4 si déni 1 problémt v blizkém okoli a ty jsou mu motivaci k feSeni dalSich
problému a situaci

- problémy fesi na zakladé bezprostiedni zkuSenosti, spontdnn€ vymysli nova feSeni
problému a situaci

- prifeSeni situaci uziva logickych, matematickych a empirickych postupt

- chape, Ze vyhybani se problémim nevede k cili, rozliSuje spravna a chybna feseni

- neboji se chybovat, pokud je ocenéno nejen za tspéch, ale i za snahu

3. Kompetence komunikativni

- ovlada fe¢, samostatné vyjadiuje své myslenky, sdéleni, otazky i odpovédi, rozumi
slySenému, slovné reaguje a vede smysluplny dialog

- domlouva se gesty i slovy, rozlisuje n€které symboly, rozumi jejich vyznamu i funkci

- komunikuje bez ostychu s vrstevniky i dospélymi

- prubéZzné rozsifuje svou slovni zasobu a pouziva ji k dokonalejs$i komunikaci s okolim

- dovede vyuZit informativni a komunikativni prostfedky (kniZky, encyklopedie,
pocitac, audiotechnika,...)

- ma elementéarni predpoklady k uceni se cizimu jazyku

- jeho fec je kultivovana



4. Kompetence socialni a personalni

- samostatn¢ rozhoduje o svych ¢innostech a uvédomuje si, Ze za n€ odpovida a nese
dasledky

- projevuje citlivost a ohleduplnost k druhym, rozpozna vhodné a nevhodné chovani,
vnima nespravedlnost, ublizovani, agresivitu, lhostejnost, Sikanu a dovede se jim
brénit

- ve skupin¢ spolupracuje, dokaze se prosadit i podiidit — pfijmout kompromis, je
schopen respektovat jiné, je tolerantni k odlisnostem mezi lidmi

- podili se na utvafeni ptijemné atmosféry v kolektivu, pfispiva k upeviiovani dobrych
mezilidskych vztahi

- chova se obezietné v neznamych situacich a pii setkani s neznamymi lidmi, nevhodné
chovani i komunikaci, ktera je mu nepfijemna, umi odmitnout

- ovlada a tidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebeucty

5. Kompetence ¢innostni a obéanské

- své ¢innosti a hry se uci planovat, organizovat, fidit a hodnotit

- odhaduje rizika svych napadi

-k koltim a povinnostem pfistupuje odpovédné, vazi si prace i usili druhych

- dokéze rozpoznat a vyuzivat vlastni silné stranky, poznavat svoje slabé stranky

- uvédomuje si sva prava a prava druhych

- dba na své osobni zdravi i zdravi druhych, chova se odpovédné s ohledem na zdravé a
bezpecné prostiedi (pfirodni i spolecenské)

6. Kompetence K traveni volného ¢asu

- rozviji své zajmy v organizovanych skupinovych i individudlnich ¢innostech

- umi si vybrat zjmové ¢innosti dle vlastnich dispozic

- orientuje se v moznostech smysluplného traveni volného Casu

- umi fici ,,ne” nevhodnym nabidkdm na vyuZiti volného ¢asu

- moznost vénovat se ¢innostem, které¢ ma rad, bavi ho, uspokojuje, pfinasi radost a
uvolnéni



Formy zajmového vzdélavani

Zajmové vzdélavani lze uskutecnovat zejména témito formami:

- prilezitostnou vychovnou, vzdélavaci, zajmovou a tematickou rekrea¢ni ¢innosti
nespojenou s pobytem mimo misto, kde pravnicka osoba vykonava ¢innost §kolského
zafizeni pro zajmové vzdélavani

- pravidelnou vychovnou, vzdélavaci a zdjmovou ¢innosti

- spontanni a jiné vychovné, vzdélavaci a zajmové ¢innosti

Obsah zajmového vzdélavani

Obsahem zajmového vzdélavani je vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét, ktera se ¢leni do
dalSich péti tematickych okruhi:

1) Misto, kde Zijeme

2) Lidé kolem nas

3) Lidé a ¢as

4) Rozmanitosti prirody

5) Clovék a jeho zdravi

Podminky pro vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi
potfebami a Zaki nadanych

Z4ci se specialné vzdélavacimi potfebami maji pravo na bezplatné poskytovani
podplrnych opatfeni v zdjmovém vzdélavani a rovny piistup Zaka ke vzdélavani. Podplirna
opatteni se Cleni do péti stupna. Podptlirné opatfeni druhého az patého stupné Ize uplatnit
pouze s doporu¢enim Skolského poradenského zatizeni.

Vzhledem k tomu, Ze je §kolni druZina soucasti $koly, posta¢i pouze doporuceni pro
vzdelavani zaka se specidln€ vzdélavacimi potfebami ve Skole, kde budou v doporuceni ke
vzdélavani zéka se specidlné vzdélavacimi potfebami zohlednény i jeho potteby v zajmovém
vzdélavani.

Pro rozvoj mimotfadné nadanych zaka, jsou vhodné aktivity zaméfené na rozvoj tvotivosti,
spoluprace, vztahtll a socialni a emocionalni inteligence, metody zaclenit G€astnika do aktivit
primarné uréenych vys$im vékovym skupindm, spolupracovat se Skolskym poradenskym
zafizenim a se Skolou.



Personalni podminky

Vsechny pracovnice, které pracuji ve Skolni druziné jako pedagogové, maji piedepsanou
odbornou kvalifikaci.

Vychovatelky se sebevzdélavaji, pracuji na zakladé jasn¢ vymezenych a spole¢né
vytvofenych pravidel. Jsou schopné tymové prace, vzajemn¢ vstiicné komunikace a
spoluprace. Pracuji tak, aby byla vzdy a pii vSech ¢innostech zajisténa détem optimalni
pedagogicka péce. Vychovatelky jednaji, chovaji se a pracuji profesionalnim zptisobem.
Béhem celého pedagogického plisobeni rozviji socialni kompetence dilezité nejen pro uceni,
ale 1 pro dalsi rozvoj zaka: schopnost byt sim sebou, zdravé sebevédomi, sebejistotu,
ptizplsobit se zivotu v socialni skupiné€ i v multikulturni spolecnosti, polozit zéklady pro
celozivotni uceni a schopnost jednat v duchu zakladnich lidskych a etickych hodnot.

Materialni podminky

Skolni druzina vyuZiva pro svou ¢innost vlastni prostory zafizené jako herny (umisténé
Vv pavilonu C), které svym vybavenim a uspotadanim odpovidaji pottebam mladsiho Skolniho
veku. Prostor je ¢lenity, ktery navozuje pocit bezpeci a radosti, umoziuje soukromi i ¢innost
ve skupinkach, dava ptilezitost k odpocinku, iniciuje samostatné intelektualni, zajmové i
hravé aktivity organizované i spontanni.

Ve vybaveni $kolni druziny jsou stolni hry, stavebnice, sportovni nacini, détské ¢asopisy a
knihy, vybaveni pro vytvarné a pracovni ¢innosti, hudebni nastroje, televizory, pocitace a
dalsi audiovizualni technika.

Dale ma skolni druzina v pavilonu A k dispozici herny a tfidy.

Skolni druzina ma moznost své materialni podminky stale vylep$ovat.

Psychosocialni podminky

Déti 1 dospéli se citi v prostiedi Skolni druziny dobfe, spokojeng, jisté a bezpecné.
Vychovatelky vytvareji ptiznivé socialni klima - otevienost a partnerstvi v komunikaci, tcta,
tolerance, empatie, spoluprace a pomoc druhému, uznani. Respektuji potieby jedince a jeho
osobni problémy, vénuji se neformalnim vztahtim déti ve tfidé a nenasilné je ovliviuji
prosocialnim smérem ( ochrana zakul pted nasilim, Sikanou a dal$imi patologickymi jevy).

S détmi vychovatelky komunikuji jasné a srozumitelné, uplatiuji pedagogicky styl

s nabidkou, ktery pocita s aktivni spoluti€asti a samostatnym rozhodovanim ditéte.
Vychovatelky dodrzuji rezZim dne ptiméfeny véku déti, pecuji o vhodné materialni a

prostorové vybaveni zatfizeni pro zajmové vzdélavani.
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Ekonomické podminky

Piispévek na jedno dité umisténé v SD &ini 150,-K¢ na jeden mésic. Platba je rozd&lena do
dvou etap (zafi — prosinec, leden — Cerven) a je provadéna bezhotovostnim pfevodem na ucet Skoly
( viz. Smérnice o prispévku na ¢astecnou tthradu neinvesti¢nich ndkladi ve Skolni druzing, Vnitini
tad SD).

Uplata muze byt snizena nebo prominuta:

a) zakovi, pokud je

b) spolecné posuzovanou osobou pro narok na socialni piiplatek, ktery podle zakona ¢.
117/1995 Sb. o statni socialni podpote pobira jeho zdkonny zastupce nebo jina opravnéna
osoba

c) zakovi, pokud ma narok na piispévek na thradu potieb ditéte v péstounské péci
podle zakona €. 117/1995 Sb. o statni socidlni podpote a tento piispévek nebo jeho cast
bude vyplécena,
pokud skute¢nosti uvedené v pismenu a) a vyplaceni pfispévku uvedeného v pismenu b)
prokaze tediteli Skoly.

Prostiedky ziskané z tplaty jsou zcela vyuZity na provoz, ¢innost a materialni vybaveni Skolni
druziny.

9 Aktualizovano dne 1.9.2016



Zasady bezpecnosti v mistnosti

- dodrzovat vnitini fad skoly a Skolni druziny, ptipadné fad odborné pracovny (t€locvicna,
kuchyrika,...)

- zadkaz manipulace elektrickymi zatizenimi, pfi ¢innostech lze uzivat pouze spotiebice
Z majetku organizace, které byly prohlédnuty a maji ptisluSny atest revizniho technika

- zékaz vyklanéni z oken a manipulace s okny

- nebchat, neskéakat, nestoupat na zidle, stoly a jiny ndbytek

- pozor na ostré hrany nabytku, nekryté radiatory, uvolnéné podlahové krytiny

- pouzivat jen bezpecné pomucky(nizky-oblé zakonceni)

- udrzovat v mistnosti potadek

- béhem cCinnosti dodrzovat kazen a klid

Bezpecnost v télocviéné

- dodrzovat fad odborné pracovny

- vychovatelka osobné zkontroluje stav naradi pfed kazdym pouzitim

- u kazdého néradi musi byt poddvana zachrana

- déti mohou cvicit pouze ve vhodném obleceni a obuti

- pfiicviceni a hrach Z4ci odkladaji ozdobné pfedméty (naramky, ndusnice, ...), které by
mohly ohrozit jejich zdravi

- pro micové hry v télocvicné musi mit vSechna okna a svétla draténé kryty

- pro naro¢né cvic¢eni na naradi musi mit vychovatelka odpovidajici pedagogickou ¢i
cvicitelskou kvalifikaci

Bezpecnost ve mésté (vylety, vychazky)

- dodrzovat vyhlaSku o silni¢nim provozu, s jejimi hlavnimi zdsadami pfed akci seznamit
ucastniky

- pfed pfesunem seznamit Gi€astniky s trasou a prostorem

- urcit misto srazu pro piipad, Ze by se nckteré dité pfi pfesunu ¢i hie ztratilo

- pred zapocetim hry vymezit prostor, zkontrolovat osobn¢, zda nehrozi nebezpeci stietu
injek¢nich jehel, Zeleza apod., zda je prostor prehledny

- pfinastupu do MHD dbat na ukaznény nastup — zpravidla do jednoho vagonu,
vychovatelka nastupuje a vystupuje posledni

- je vhodné, aby déti doprovazeli dvé dospélé osoby

- pfi jizd€ dbat na klid ve vozidle, aby hlukem nebyli obtéZovani ostatni cestujici

- pro pfechod vozovky pouZzivat znacené piechody, déti prechazeji hromadné na pokyn
vychovatelky

- pokud ptechod neni fizen svétly, vychovatelka zajistuje pfipadné zastaveni vozidel
uprostied vozovky a odchazi z ni s poslednim ditétem

- mista her by neméla byt osaméla, détem pfipomeneme nebezpeci kontaktu s cizimi osobami

10



Bezpecnost pri koupani

- navyhrazenych mistech, kde neni koupani zakazano

- vychovatelka osobn¢ ovéii bezpecnost mista pro koupani

- pfesné vymezi prostor, kde se mohou Zaci koupat a pohybovat
- ucini takova opatfeni, aby méla neustale ptehled o zacich

- jedna vychovatelka mize odpovidat pouze za deset zaki

- rozd¢li zéky do dvojice, které se pti koupani vzajemné sleduji
- na zavér koupani zaky prepocita
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Zékvladni Skola a Materska Skola Brno, Milénova 14
Skolni vzdélavaci program pro Skolni druzinu

Vzdé€lavaci oblast:

Clovék a jeho svét

Tematicky okruh:

Misto, kde Zijeme

Téma

Metoda

Kompetence

Skola_- bezpeéna cesta do §koly

- seznameni se s prostiedim a okolim skoly

- seznameni s ¢innosti Skolni druziny, s jejim
provozem a fadem

- spravné pojmenovani prostor kolem nas, spravné
oslovovani zaméstnancti Skoly, poznavani vseho,
co nové prostiedi pfinasi

- prohlidka Skoly, uceben, feditelna, sborovna,
jidelna, té€locvi¢na, druZina

- pokyny vpravo, vlevo, nahote, dole

- plan Skoly

- akce na hiisti skoly

- didaktické hry

- sledujeme ptechody

- v§imame si dopravnich znacek

- poviddme si o bezpecnosti

- malujeme, modelujeme dopravni znacky
- malujeme, modelujeme budovu skoly

- hrajeme si, sportujeme na hfisti Skoly

- chodime na vychazky do okoli §koly

1,2,3,4,56
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Zakladni Skola a Matefska Skola Brno, Milénova 14
Skolni vzdélavaci program pro skolni druzinu

Vzdé€lavaci oblast:

Clovék a jeho svét

Tematicky okruh: Misto, kde Zijeme
Téma Metoda Kompetence
Brno — poznavame misto, kde zijeme - besedujeme, vedeme rozhovor 1,3,4,5
- mésto, mistni krajinu - pracujeme s mapou
- co vi§ 0 svém méste - ¢teme a vypravime mistni povéesti
- plan mésta (mapa) - malujeme a modelujeme historii (panorama
- povésti o Brnu mésta nebo konkrétni pamatku)
- historickd vychéazka - Z pismen sestavujeme nazvy pamatek
- exkurze za urcitou ¢asti mésta Brna - dle fotografii a obrazkli poznavame pamatky a
- model mésta ptikladame k nim spravné nazvy
- m&stské Casti mesta - kolektivni vytvarné dilo — kazd¢ dit€¢ namaluje
- dopravni sit’ mésta jednu budovu ¢i ptirodni prvek, které vystithneme
- mésto — kraj a sestavime jako namésti, ulice, parky,...
- za€lenime svoje mésto do prislusného kraje
- pozorujeme a popiSeme zmény v nejbliz§im
okoli, mesté
Domov — prostfedi domova - zname adresu svého bydlisté 1,3,4,5

- orientace v mist¢ bydlisteé

- vyznac¢ime v jednoduchém planu misto svého
bydlisté

- ur¢ime a vysvétlime polohu svého bydlisté nebo
pobytu vzhledem ke krajin€ a statu
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Zékvladni Skola a Materska skola Brno, Milénova 14
Skolni vzdélavaci program pro Skolni druzinu

Vzdé€lavaci oblast:

Clovék a jeho svét

Tematicky okruh:

Misto, kde Zijeme

Téma

Metoda

Kompetence

Cesks republika — nage vlast

- domov, krajina, nérod, statni symboly
- Praha, hlavni mésto CR

- slepa mapa CR

- prstem po mapé

- vylet do minulosti

- naSe hrady, zamky a pamatky

- pozorujeme blizké prostredi a zivot v ném,
kulturni a technické objekty

- poznavame jiné kultury

- vnimame, ze svét ma svij fad, Ze je rozmanity a
pozoruhodny, pestry a riznorody (existence
ruznych narodl a kultur, riznych zemi, planeta
Zemg¢, vesmir...)

- v§imame si zmén a déni v nejbliz§im okoli

- vylety, vychéazky do okoli, ulic, navstévy
obchodt, budov a dalSich pro dit¢ vyznamnych
objekti

- besedujeme

- vyzna¢ime na map¢ Prahu, Brno
- pracujeme s encyklopedii

- pracujeme s mapou CR

- didaktické hry

1,3,4,5
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Zakladni Skola a Matetska Skola Brno, Milénova 14

Skolni vzdélavaci program pro Skolni druzinu

Vzdé€lavaci oblast:

Clovék a jeho svét

Tematicky okruh:

Misto, kde Zijeme

Téma

Metoda

Kompetence

Dopravni vychova — hry a aktivity na téma
dopravy

- cviceni bezpecného chovani v dopravnich
situacich, kterych se dit¢ bézn€ ucastni

- prakticky nacvik bezpe¢ného chovani

v nékterych dalSich situacich, které mohou nastat
- dopravni prostiedky

- dopravni znacky

- ja a kolo (vybava cyklisty)

- hry fizené 1 spontanni na hiisti

- pfivolame pomoc (150, 155, 158)

- besedujeme, vedeme rozhovor

- hrajeme, soutézime, dramatizujeme v mistnosti,
venku, na hfisti

- malujeme, modelujeme znacky, dopravni
prostredky

- zpusob dopravy (jezdime, létdme, plujeme)

- jaké zndme dopravni prostiedky?

- zname pravidla pro jizdu na kole

- umime piivolat pomoc

1,2,3,4,56
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Zakladni Skola a Mateiska Skola Brno, Milénova 14

Skolni vzdélavaci program pro Skolni druzinu

Vzdé€lavaci oblast:

Clovék a jeho svét

Tematicky okruh:

Misto, kde Zijeme

Téma

Metoda

Kompetence

Literarné-dramatické ¢innosti
- prace s knihou
- prace s literarnimi texty s obrazovym materialem
- vyuzivani encyklopedii a dal§ich médii
- ilustrace a ilustratofi détskych knih
- soutéze motivované détskou knihou
- vystavky s tématem knihy
- Mezinarodni den détské knihy 2. dubna
H. CH. Andersen
- tvofivé literarni a dramatické ¢innosti (pokusy 0
literarni a dramatickou tvorbu)
- pripravné hry a cvic¢eni komunikativnich
dovednosti
- regionalni pohadky a povésti
- loutkové divadlo
- pantomima, vtipy, grimasy
- literarni soutéze
- didaktické hry
- Cetba détskych Casopisu

- ¢teme individudlng, spolecné, vyuzivame
umeéleckych nahravek, besedujeme

- vypravujeme, pfedndsime, dramatizujeme uryvky
Z vybranych knih

- hrajeme si na détské hrdiny

- vystavujeme knihy, které déti piecetly
samostatné

- seznamujeme se s tvorbou H.CH.Andersena

- hrajeme s loutkami

- Vypravujeme vtipy

- vedeme rozhovory o ptecteném, o zhlédnutych
televiznich, filmovych, divadelnich pfedstavenich

1,2,3,4,56
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Zakladni Skola a Mateiska Skola Brno, Milénova 14

Skolni vzdélavaci program pro skolni druzinu

Vzdé€lavaci oblast:

Clovék a jeho svét

Tematicky okruh:

Misto, kde Zijeme

Téma Metoda Kompetence
Hudebni ¢innosti 1,2,3,4,5,6
- sborovy a s6lovy zpév - zpivame, tan¢ime, cvi¢ime
- hudebné-pohybové a taneéni hry, hry se zpévy, |- pracujeme s literaturou
tanec, pohybova improvizace pii hudbé, cviceni - besedujeme
pii hudbé - malujeme do hudby
- zpev dle zadani - vytvafime pisiiové texty
- tanecni a pévecké soutéze - poslouchame
- poslech hudby
- pohadka v hudbé
- balet, opera,...
- zachazeni se zvukovou technikou
- ziskavani poznatkd o hudebnich umélcich a
jejich dilech
Vytvarné ¢innosti
- vyuziti riznych vytvarnych technik - malujeme, kreslime, modelujeme, kombinujeme |1, 2, 3,4, 5,6

- prace s vytvarnymi prostfedky spojena

S experimentovani

- poznavani a chapani vytvarného uméni(vystavy,
literatura o vytvarném umeéni

techniky, grafické techniky

- hrajeme si s barvou,dekorativni prace,
modelovani a organizovani prostoru, vytvarné
prace v materialu
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Zékvladni Skola a Materska skola Brno, Milénova 14
Skolni vzdélavaci program pro Skolni druzinu

Vzdé€lavaci oblast:

Clovék a jeho svét

Tematicky okruh: Misto, kde Zijeme
Téma Metoda Kompetence
Lidové tradice a zvyky — seznamovani s jejich - besedujeme, povidame si, poslouchame 1,2,3,4,5

vznikem

Vanoce — Co je to Advent ? ¢asové zafazeni,
charakteristika obdobi, pranostiky

- basnicky,povidky, pohadky

- adventni vénec, adventni kalendar
Svaty Mikulas (6.prosince), legenda
- lidové mikulasské obchuizky

- soucasna tradice a nad¢lovani

- pranostiky

- zvykoslovné predméty

- basni¢ky, pohadky, povidky

- hry pro rozvoj osobnosti

Vénoce - historie vanoc

- symboly vanoc (stromek, vyzdoba, ptani, koledy

a pisné, darky, hostina)

- vano¢ni zvyky a obyceje

- pohadky, povidky, pfibéhy, basnicky

- hry pro rozvoj osobnosti (didaktické, smyslove,
dramatické a pohybov¢)

- ¢teme, pfednasime basnicky

- vyrabime zvykoslovné ptedméty, pranicka,
darecky

- hrajeme si, dramatizujeme

- poslouchéme a zpivame koledy

- tvofime vanocni atmosféru

- malujeme, kreslime, stfthame
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Zélgladni Skola a Matefska $kola Brno, Milénova 14
Skolni vzdélavaci program pro Skolni druzinu

Vzdélavaci oblast:

Clovék a jeho svét

Tematicky okruh:

Misto, kde Zijeme

Téma

Metoda

Kompetence

Masopust —Bakchus — kral masopustu
- Casov¢ zarazeni, stary lidovy zvyk

Velikonoce - historicky ptivod Velikonoc

- velikono¢ni pecivo a pokrmy

- Zvyky

- zpusoby zdobeni vajicek, vyrobky a aranzma z
vajicek

-koledy, lidové 1 soucasné pisnicky s touto
tématikou, pohadky, ptibéhy, hadanky a basnicky
- velikono¢ni ptéani

- pranostiky

- dramatické a pohybové hry

Carodé&jnice 30. dubna

Den matek

- povidame si, vypravime si o krali masopustu
- ptipravy na karnevalové veseli v druziné

- vyrabime karnevalové masky

- Cteme s1

- kreslime, malujeme, vystiihujeme

- besedujeme, ¢teme, zpivame
- vyrabime
- malujeme, kreslime

- povidame si, vyrabime ¢i kreslime ¢arod¢€jnici

- u¢ime se basnicku, vyrabime darek, pfani

1,2,3,4,56
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Zéklaglni Skola a Matetska Skola Brno, Milénova 14
Skolni vzdélavaci program pro Skolni druzinu

Vzdé€lavaci oblast:

Clovék a jeho svét

Tematicky okruh: Misto, kde Zijeme
Téma Metoda Kompetence
Didaktické hry - hrajeme si, vedeme rozhovor, besedujeme 1,2,3,4,5,6

Prace s predtiSténvm textem, dopliiovacky

Rozvijeni logického mysleni

Pranostika, prislovi a porekadla

Hadanky, jazvkolamy, kvizy, hlavolamy

Rozvijeni smyslovych organu

Hry a soutéZe na pamét’ a posti-eh

Individualni sbératelstvi

Prace s encyklopediemi

Klidné hry namétové

Sledovani filma a pohadek v navaznosti na
dal$i ¢innost

- dopliiujeme, lustime, hadame

- poznavame véci podle hmatu, viing, chuti, sluchu
a Cichu

- co sbirame, jaky mame konicek?

- €0 je to encyklopedie?

- pracujeme se Sablonou, s tiskatky,

s omalovankou, kreslime na volné téma,
dokreslujeme predtisténé obrazky
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Zakladni Skola a Matefska Skola Brno, Milénova 14

Skolni vzdélavaci program pro skolni druzinu

Vzdélavaci oblast:

Clovék a jeho svét

Tematicky okruh:

Lidé kolem nas

Téma

Metoda

Kompetence

Rodinné a spolecenské prostiedi

- postaveni jedince v rodiné

- role ¢lent rodiny

- pribuzenské a mezigeneracni vztahy

- zivot a funkce rodiny

- obecné normy chovani

- pravidla chovani ve vztahu k druhému

- poznatky, schopnosti a dovednosti dulezité pro
navazovani a rozvijeni vztahu ditéte k druhym
lidem

- sebepoznani

- pratelstvi a ptatelé

- tolerance ve skupiné

- komunikace slovni a mimoslovni

- chovani ve prospéch vétsi a mensi skupiny
(posilovani prosocialniho chovani ve vztahu

k ostatnim lidem- v rodin€, v druzin€, v détské
herni skuping...)

- osobni soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi

détmi a dospélym

- vedeme rozhovor, besedujeme, vypravime

- socialni a interaktivni hry

- hrajeme spolecenské hry, kooperativni ¢innosti
ve dvojicich, ve skupinkach

- sdileni a aktivni naslouchani druhému

- ¢innosti zamétené na poznavani socidlniho
prostiedi, v némz dité zije

- hry a situace, kde se dité uci chranit soukromi a
bezpeci své i1 druhych

- ¢teme, vypravime a poslouchdme pohadky a
ptibchy s etickym obsahem a pouc¢enim

1,2,3,4,5,6
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Zékvladni Skola a Mateiska skola Brno, Milénova 14
Skolni vzdélavaci program pro Skolni druzinu

Vzdé€lavaci oblast:

Clovék a jeho svét

Tematicky okruh: Lidé kolem nas
Téma Metoda Kompetence
Spolecenské a kulturni chovani - pouzivame kouzelna slovicka (prosim, dékuji...) |1,2,3,4,5,6

- pouzivani kouzelnych slovic¢ek ve vztahu ke
spoluzékim a dospélym

- kultura stolovani

- kultura téla a oblékani — hygienické navyky

- oslovovani

- telefonovani

- nakupovani

- cestovani a chovani v dopravnich prostfedcich
- chovani v kinég, divadle

- tolerance, empatie, vzajemna ucta, radost ze
spoluprace

- principy demokracie

- vytvofeni povédomi o mezilidskych morélnich
hodnotach

- seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni,
osvojeni si zakladnich poznatkti o prostiedi,

v némz dité zije

- rozvoj spolecenského a estetického vkusu

- pracujeme s knihou - R. Cechura: Pavian mezi
lidmi (spolecenské chovani)

- dramatizujeme, vypravime, besedujeme,
hrajeme, improvizujeme

- poslouchdme pohédky, ptibéhy, verse, hudebni
skladby a pisné, sledujeme dramatizaci, divadelni
scénky

- hry zaméfené k pozndvani a rozliSovani riznych
spole€enskych roli (dité, dospély, rodi¢, zak,
vychovatelka)

- ¢innosti slovesné, literarni, dramatické, vytvarné,
hudebni...podnécujici tvotivost a napaditost
ditéte, estetické vnimani a vyjadfovani a tiibeni
vkusu
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Zakladni Skola a Matefska Skola Brno, Milénova 14
Skolni vzdélavaci program pro skolni druzinu

Vzdélavaci oblast:

Clovék a jeho svét

Tematicky okruh:

Lidé kolem nas

Téma Metoda Kompetence
Pravo a spravedlnost - besedujeme — kazdé dité ma pravo mit a znat sva |1,2,3,4,5
- prava ditdte (publikace ,,Ahoj, Umluvo!*, vyklad | prava
¢lanktt Umluvy o pravech ditdte) - seznamujeme se s publikaci
- zakladni lidska prava - kreslime na dané téma
- prava a povinnosti zaki Skoly - seznamujeme se s Radem 8kolni druziny
- prevence socialné patologickych jevi - rozliSujeme jednani , kterd ohrozuji prava
(spolecensky nezadouci jevy) druhych lidi nebo je protipravni (Sikana,

zastraSovani, zneuzivani aj.) a upozornime na né

Zakladni globalni problémy - seznamujeme se s piiklady, jak se lidé mohou 1,2,3,4,5

- vyznamné socialni problémy
- problémy konzumni spole¢nosti
- globalni problémy ptirodniho prostiedi

Vv priibéhu svého Zivota dostat do svizelné zivotni
situace (valka, povoden) a pro¢ potiebuji pomoc

- pojmenujeme nékteré konkrétni formy pomoci
lidem v nesnazich

- besedujeme, vedeme rozhovory na téma globalni
oteplovani, ozénova dira, smog, niceni destnych
pralest aj.
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Zakladni Skola a Mateiska Skola Brno, Milénova 14

Skolni vzdélavaci program pro skolni druzinu

Vzdélavaci oblast:

Clovék a jeho svét

Tematicky okruh:

Lidé kolem nas

Téma Metoda Kompetence
Zaméstnani a Femesla - besedujeme, vypravime si o zaméstnani svych 1,2,3,45
- vyznam a potfeba riznych povoldni a pracovnich | rodict
¢innosti - gesty pifedvadime povolani a hadame
- zaméstnani - pracujeme s literaturou k danému tématu
- rozvoj a vznik novych zaméstnani
- prace fyzicka a dusevni
- vznik femesel
- spravné pojmenovani prace a femesel
Kultura - seznamime se a pojmenujeme n¢které kulturnia |1,2,3,4,5,6
- podoby a projevy kultury sportovni instituce ve svém okoli (mést¢), jaké

- kulturni instituce

- masova kultura, subkultura (tisk, rozhlas,
televize, reklama, internet aj.)

- sport, turistika a jiné pohybové aktivity jako
masovy fenomén soucasného zivota (aktivni
a pasivni vztah ke sportu)

druhy ¢innosti (zazitk() nabizeji

- pracujeme s internetem, s détskymi Casopisy,
sledujeme vhodné televizni programy

- sportujeme, vénujeme se pohybovym aktivitdm
dalezitych pro zivot ¢loveka
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Zakladni Skola a Matefska Skola Brno, Milénova 14

Skolni vzdélavaci program pro skolni druzinu

Vzdélavaci oblast:

Clovék a jeho svét

Tematicky okruh:

Lidé a Cas

Téma

Metoda

Kompetence

Orientace v ¢ase a ¢as Vv Zivoté ¢lovéka

- ¢as jako pojem

- ur¢ovani ¢asu (minulost, pfitomnost,
budoucnost)

- budovani spravného rezimu dne, denni rezim
vyhovujici fyziologickym détskym potfebam a
zdsadam zdravého Zivotniho stylu

- dodrZovani rezimu dne

- vytvéteni hygienickych navykt

- Ucta k ¢asu druhych

- Cerpame informace z Casopisi a encyklopedii
- besedujeme o spravném rezimu dne

- planujeme spolecné idedlni rezim dne

- spole¢né si povidame na dana témata

- vyuzivame propagacnich materiall

- hrajeme klidné namétové hry

- v§imame si svého okoli

1,2,3,4,5,6
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Zakladni Skola a Matefska Skola Brno, Milénova 14

Skolni vzdélavaci program pro Skolni druzinu

Vzdé€lavaci oblast:

Clovék a jeho svét

Tematicky okruh: Lidé a ¢as

Téma Metoda Kompetence
Minulost a soucasnost V naSem Zivoté
- snazime se poznat zivot nasich predki - pracujeme a Cerpame z Casopisu a knih 1,2,3,4,5,6

- prubéh Zivota od pravéku po soucasnost
- co vytvorfila minula pokoleni

- kultura oblékéni, bydleni

- proména predmét denni potieby

- vliv minulé doby na soucasnost a budoucnost
- rozliSovani d€je v minulosti, pfitomnosti,
budoucnosti

- d¢jiny jako Casovy sled udélosti

- kalendare

- letopocet

- statni svatky, vyznamné dny

(Dégjiny ¢eského naroda,Matetidouska,Pastelka)
- hrajeme tématické hry

- nav§tévujeme kulturni instituce
(muzeum,planetarium,knihovna)

- ptfipomindme si udalosti naSich d&jin

- besedujeme, vedeme rozhovory

- malujeme, kreslime, modelujeme
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Zakladni Skola a Matefska Skola Brno, Milénova 14
Skolni vzdélavaci program pro skolni druzinu

Vzdélavaci oblast:

Clovék a jeho svét

Tematicky okruh:

Lidé a ¢as

Téma Metoda Kompetence
Vyvoj ¢lovéka
- vyvojové typy ¢lovéka na nasem tzemi - pracujeme s encyklopedii 1,3,4,6
- vznik a vyvoj lidské spolecnosti - ¢teme si baje, povésti a myty
- odlisnosti zptisobt zivota jinych narodu - hrajeme tématické hry
- poslouchéme rtizné ptibehy a pohadky z MC,CD
- povidame si o svych poznatcich
- malujeme, kreslime
- povidame si, besedujeme
Vyvoj rodiny
- generace - spolecné si vypravime o zvyklostech v rodiné 1,2,3,4,5,6

- odli$nosti v rliznych spole¢nostech
- uceni k ucté k lidem vSech ras a narodl

Regionalni pamatky
- péce o pamatky
- lidé a obory zkoumajici minulost

- besedujeme, ¢teme naucné Casopisy a knihy
- hrajeme tématické hry (rodina, povolani)

- besedujeme, vypravime
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Zékvladni Skola a Mateiska skola Brno, Milénova 14
Skolni vzdélavaci program pro Skolni druzinu

Vzd¢€lavaci oblast: Clovék a jeho svét
Tematicky okruh: Lidé a cas
Téma Metoda Kompetence
Roc¢ni obdobi
- vznik tradic a oby¢ejli v riznych ro¢nich -Cteme si o zvycich a tradicich 1,2,3,45,6
obdobich - zpivame a poslouchame
- vyvoj tradic od minulosti po soucasnost - malujeme a zhotovujeme vyrobky
- promény piirody ve vSech ro¢nich obdobich - tématicky se stardme o vyzdobu nasich prostor

- pozorujeme piirodu v riznych ro¢nich obdobich
- rozliSujeme dé&je v piirod¢

Volny cas
- ucelné vyuziti volného ¢asu - hrajeme hry v mistnosti a piirodé 1,2,34,5,6
- hra jako prostiedek k vyplnéni volného ¢asu - sportujeme a soutéZime v piirodé

- didaktické hry

- pracujeme s ¢asopisem a knihou

- poslouchame MC,CD

- malujeme

- modelujeme

- vypravime razné piibehy dle vlastni fantazie
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Zakladni Skola a Matefska Skola Brno, Milénova 14

Skolni vzdélavaci program pro skolni druzinu

Vzdélavaci oblast:

Clovék a jeho svét

Tematicky okruh:

Rozmanitosti prirody

Téma

Metoda

Kompetence

Les —druhy lesa a zakladni dfeviny
- stafi stromi

- zvifata v lese

- pro¢ chodime do lesa

- jak se mame v lese chovat

Rostliny- uréovani bézné se vyskytujicich rostlin

- 1é¢ivé rostliny, jedovaté rostliny

- kulturni rostliny a jejich vyuZiti

- okrasné a pokojové rostliny a jejich péstovani

- vhodné pracovni postupy a pomucky pfi
péstovani pokojovych rostlin

-rozmnozovani a Slechténi riznych odrad

-vyznam rostlin a jejich ochrana

- besedujeme a rozmlouvame o Zivoté v lese
- provadime praktické ukazky

- kreslime, modelujeme stromy, les a zvifata
- chodime na vychazky

- vypravime si o rostlinach a jejich vyznamu

- pracujeme s atlasem rostlin

- vyuzivame encyklopedie

- péstujeme pokojové rostliny

- kreslime a malujeme kvétiny

- poznavame rostliny v nasem okoli pfi
vychéazkach do blizkého okoli

1,2,3,4,5,6

1,3,5,6
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Zékvladni Skola a Mateiska skola Brno, Milénova 14
Skolni vzdélavaci program pro Skolni druzinu

Vzdé€lavaci oblast:

Clovék a jeho svét

Tematicky okruh: Rozmanitosti piirody
Téma Metoda Kompetence
Houby- uréovani bézn¢ se vyskytujicich hub - vyuzivame atlas hub 1,3,5,6
- jedovaté houby - vypravime a ¢teme o houbéch
- jedlé houby - modelujeme a kreslime houby
- nejedlé houby - vychazky, rozpozndvame houby v okoli
Zivotichové- druhy Zivo¢icht u nas i ve svété - besedujeme o zvitatech 1,2,3,4,5,6

- savci
- hmyz a mravenci
- ptaci
- plazi
- ryby

- zpusob Zivota zvitat

- kreslime, malujeme a modelujeme zvitata
- pracujeme s encyklopedii

- ¢teme o Zivote zvifat

- shlédneme videoprogramy o zivote zvirat
-pozorujeme Zivot zvifat v ptirodé
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Zakladni Skola a Matefska Skola Brno, Milénova 14
Skolni vzdélavaci program pro skolni druzinu

Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét
Tematicky okruh: Rozmanitosti prirody
Téma Metoda Kompetence
Chovatelstvi- chov zvifat v domacnosti - hovotime a vypravime o chovech doma i ve 1,3,45,6
- podminky chovu velkém
- hygiena a bezpecnost chovu - malujeme a kreslime domaéci zvitata
- odchov vzacnych zvirat - pracujeme s textem

- shlédneme ukazky chovli

Z00

- navstéva ZOO - povidame si o zvitatech v ZOO 1,3,5,6
- jaka zvitata zde Ziji - navs§tévujeme ZOO ve vSech ro¢nich obdobich

- péce o zvitata v ZOO - malujeme a kreslime zvifata v ZOO

- nejznaméj$i ZOO u nas - ¢teme o zvitatech

- co délaji zvitata v ZOO v zim¢ - hrajeme ndmétoveé hry
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Zélvdadni Skola a Matefska Skola Brno, Milénova 14
Skolni vzdélavaci program pro Skolni druzinu

Vzdélavaci oblast:

Clovék a jeho svét

Tematicky okruh: Rozmanitosti prirody
Téma Metoda Kompetence
Ekosystémy- les - besedujeme a vypravime o riznych 1,2,3,5,6
- louka ckosystémech
- rybnik - nav§tévujeme ekosystémy v okoli
- destny prales - kreslime
- mofe - pracujeme s piipravenym textem
- hory
- co je to ekosystém
Voda- mote, feky, jezera, rybniky - vypravime o vodé 1,2,3,4,5,6
- kolobéh vody v ptirodé - pracujeme s ¢asopisy a knihami
- k ¢emu slouzi pehrady - provadime praktické ukazky
- pitnd, odpadni voda, vyroba pitné vody - kreslime, malujeme
- Cistota vody - vychédzky k vodnim zdrojim
- zivelné pohromy zpiisobené vodou
- skupenstvi vody
Hory- jak vznikly - pracujeme s mapou 1,3,4,5,6

- nejvyssi hory u nds a ve svéte
- nadmotska vyska

- vyuzivame knihy a encyklopedie
- malujeme a kreslime
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Zakladni $kola a Mateiska $kola Brno, Milénova 14
Skolni vzdélavaci program pro skolni druzinu

Vzdélavaci oblast:

Clovék a jeho svét

Tematicky okruh:

Rozmanitosti prrirody

Téma

Metoda

Kompetence

Slunecni soustava a vesmir

- slunce a planety slunec¢ni soustavy
- mésice planet

- komety, asteroidy

- ¢lovek ve vesmiru

- rakety, satelity, vesmirné sondy

- Mésic

Vyvoj svéta od roku 0 do 2000

- stafi Zemé

- zivot hluboko pod hladinou mote
- Zivot vystupuje z mote

- dinosaufi

- praclovek a jeho vyvoj

- sopky

- zemétireseni

- vypravujeme o vesmiru
- kreslime a modelujeme slunce a planety
- vyuzivame knihy, ¢asopisy, encyklopedie

- ¢teme, vypravujeme o sveété

- pracujeme s encyklopedii

- vyuzivame piedtistény text

- kreslime, malujeme

- pouzijeme videoprogramy v ndvaznosti na dané
téma

1,3,4,5,6

1,3,4,5,6
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Zékladni Skola a Matefska Skola Brno, Milénova 14

Skolni vzdélavaci program pro skolni druzinu

Vzdélavaci oblast:

Clovék a jeho svét

Tematicky okruh:

Rozmanitosti prirody

Téma Metoda Kompetence

Zemé a Zivotni podminky
- vznik Zem¢ - pracujeme s encyklopedii 1,2,3,4,5,6
- stfiddni dne, noci a ro¢nich obdobi - vypravujeme o Zivoté na Zemi
- rozmanitost podminek Zivota na Zemi - sledujeme zmény v ptirodé
- vyznam ovzdusi, vodstva, rostlinstva a - vyuzivame ptedtiSténého textu

zivociSstva na Zemi
- podnebi a pocasi ve vztahu k zivotu
Zivotni prostiedi a ekologie
- ochrana a tvorba zivotniho prostiedi - besedujeme o Zivotnim prostiedi 1,2,3,4,5,6

- ohleduplné chovani k ptirodé

- odpovédnost lidi za Zivotni prostiedi
- zneCiStovani

- odpad, jeho ttidéni a likvidace

- Den Zemé¢ 22.4.

- Narodni parky a chranéné tizemi

- provadime ¢innosti zamé&iené k péci o zivotni
prostiedi

- shlédneme videoprogramy na dané téma

- vychézky do okoli

- ekologicky motivované aktivity (ekohry)
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Zékvladni Skola a Mateiska skola Brno, Milénova 14
Skolni vzdélavaci program pro Skolni druzinu

Vzdé€lavaci oblast:

Clovék a jeho svét

Tematicky okruh: Rozmanitosti piirody
Téma Metoda Kompetence
Svétadily- rozd¢leni a velikost kontinenti - vypravujeme o jednotlivych kontinentech 1,2,3,4,5,6
- obyvatelé a narody - pracujeme s globusem, atlasem a mapou
- hory, feky, jezera - kreslime
- zivoc¢ichové - ¢teme knihy a Casopisy
- severni a jizni pol
NeZiva priroda- vznik ptudy a jeji vyznam - uplatiiujeme praktické ukazky 1,2,3,4,5,6

- horniny a nerosty hospodaisky vyznamné
- vyuZiti nékterych nerost

- vypravujeme si
- vyuzivame literaturu k tématu
- sbirdme rizné nerosty
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Zakladni Skola a Matefska Skola Brno, Milénova 14
Skolni vzdélavaci program pro skolni druzinu

Vzdélavaci oblast:

Clovék a jeho svét

Tematicky okruh:

Rozmanitosti prirody

Téma Metoda Kompetence
Didaktické hry s prirodovédnymi motivy - hrajeme spole¢né v mistnosti a v piirodé 1,3,45,6
- lustime dopliovacky, kiizovky
- hadame s hadankami
- pracujeme s piipravenym textem
Uzly- zakladni uzly - vazeme uzly 1,2,3,4,5,6
- zavazovani tkanicek - ziskavame dovednosti ve vazani a zavazovani
- roz§ifené uzlovani - vyuzivame uzly v praxi
Morseova abeceda - vyuzivame morseovku v praxi 1,2,3,4,5,6

- kdo ji vynalezl
- kde se pouziva
- pomocna slova k abeced¢

- hrajeme hry s morseovkou
- vytvaiime tajnd pisma
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Zakladni $kola a Mateiska $kola Brno, Milénova 14

Skolni vzdélavaci program pro Skolni druzinu

Vzdé€lavaci oblast:

Clovék a jeho svét

Tematicky okruh: Clovék a jeho zdravi
Téma Metoda Kompetence
Lidské télo
- poznatky o téle a jeho zdravi - pracujeme s encyklopedii a détskymi ¢asopisy 1,2,3,4,56
- zivotni potieby a projevy - ¢innosti zamétené k poznavani lidského téla a
- rozvoj a uzivani vSech smysla jeho casti
- rozvoj fyzické i psychické zdatnosti - smyslové a psychomotorické hry
- uvédomeéni si vlastniho téla - besedujeme
- pracujeme s predtisténym textem a obrazky
-hudebni a hudebné pohybové hry a ¢innosti
- didaktické hry
Détstvi bez urazi
- Neplechovi v zimé - vedeme rozhovor na dané téma 1,2,3,4,56

- Neplechovi v 1ét¢

- Neplechovi na vyleté

- Neplechovi doma

- Neplechovi ve mésté

- Jak se jezdi na kole?

- vybaveni jizdniho kola a cyklisty

- pracujeme s demonstra¢nimi plakaty

- vytvafime modelové situace

- hrajeme stolni hry s dopravni tématikou
- kreslime, vystfihujeme na zadané téma
- besedujeme na téma ,.kolo*
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Zakladni Skola a Matefska Skola Brno, Milénova 14
Skolni vzdélavaci program pro skolni druzinu

Vzdélavaci oblast:

Clovék a jeho svét

Tematicky okruh:

Clovék a jeho zdravi

Téma Metoda Kompetence
Ochrana zdravi ditéte, zdrava vyziva
- ochrana zdravi, osobniho bezpe¢i a vytvareni - vedeme rozhovory k danym tématim 1,2,3,4,5,6

zdravych zivotnich navyka

- ¢innosti relaxacni a odpocinkové, zajist'ujici
zdravou atmosféru a pohodu prostredi

- prevence urazi( hrozicich pii hrach, pohybovych
¢innostech a dopravnich situacich, pii setkani
S cizimi lidmi), prevence nemoci, nezdravych
navyku a zavislosti

- hygiena osobni, intimni, dusevni

- zékladni stravovaci navyky

- denni rezim

- pitny reZim

- pohybovy rezim ( rozvijeni télesné zdatnosti)

- dopliiujeme, lustime, hadame

- vysvétlujeme duilezitost vitamint v lidském
organismu

- dodrzujeme pitny rezim

- soustavné zdlraziujeme diileZitost zakladnich
hygienickych navykt

- smyslové hry- poznadvame dle chuti

- besedujeme o straveé

- ¢teme napt. Otesanek, Jak pejsek s kocickou
pekli dort

- modelujeme, kreslime

- chodime na vychazky, sportujeme

- didaktické hry
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Zélvdadni Skola a Matefska Skola Brno, Milénova 14
Skolni vzdélavaci program pro Skolni druzinu

Vzdé€lavaci oblast:

Clovék a jeho svét

Tematicky okruh: Clovék a jeho zdravi
Téma Metoda Kompetence
Prvni pomoc
- dokazes poskytnout prvni pomoc sob¢ nebo - provadime prakticky nacvik s détmi 1,2,3,4,56
kamaradim? - pouzivame literaturu a videoprogram k danému
- zasady bezpecného chovani — neohrozovat zdravi | tématu
své ani zdravi jinych - vedeme rozhovor o prvni pomoci a bezpecnosti
- drobné tirazy a poranéni pii hrach
- vybaveni lékarnicky - pracujeme s predtisténym textem
- tisnové linky - dokreslujeme piedtisténé obrazky
- didaktické hry
- hry s nacvikem telefonického volani na tisnové
linky
Osobni bezpedi
- bezpe¢né chovani v rizikovém prostredi - vypravime, besedujeme k danému tématu 1,2,3,4,5,6

- bezpeéné chovani v silniénim provozu v roli
chodce a cyklisty

- krizové situace (Sikanovéni, tyrani, sexudlni
zneuzivani)

- linky davéry a krizova centra

- bezpecné uzivani léCiv

- vyuzivame osvétovou literaturu
- pracujeme s ptipravenym textem a obrazky
- predvadime scénky
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Zakladni Skola a Matefska Skola Brno, Milénova 14

Skolni vzdélavaci program pro skolni druzinu

Vzdé€lavaci oblast:

Clovék a jeho svét

Tematicky okruh: Clovék a jeho zdravi
Téma Metoda Kompetence
Hra
- relaxacni hry - relaxujeme s hudbou 1,2,3,4,5/6
- télovychovné chvilky - provadime uvoliovaci cviky
- sezonni hry a zabavy - malujeme do hudby
- sportovni hry v pfirodé¢, na hfisti, v t€locvicné - tan¢ime s hudbou
- hudebné pohybové hry - hrajeme hry, soutézime
- obratnost, postieh, rychlost - sportujeme
- zasady jednani a chovani fair play - pracujeme s encyklopedii, ¢asopisy
- uspéchy znamych sportovcl - pfipravujeme se na olympiadu
- Ucast na olympiddé Skolnich druzin
Turistika
- turistické znacky - chodime na vychazky 1,2,3,4,5,6
- trasy - hrajeme si v ptirod¢
- vybaveni - seznamujeme se s turistickymi trasami V okoli

- orientace Vv ptirodé pomoci mapy, buzoly i bez

- vytvafime mapy
- kreslime a malujeme turistické znacky
- rozliSujeme svétové strany
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